
Mutter Maria 
 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 27.02.2024 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ICH BIN Mutter Maria, 

die mit Euch ist, 
mit einem jeden von Euch… 

… Und ich sage Euch: Ihr lebt in bewegten Zeiten! Es ist viel Unruhe im Außen… viel Informa-
tionen schwirren durch den Äther, werden in den Emotional- und Mentalfeldern bewegt…  
und so ist es für einen jeden von Euch immer wieder schwierig, in der inneren Ruhe und Aus-
geglichenheit sich selbst zu halten - vielmehr neigt Ihr dazu, immer wieder Euch einbinden zu 
lassen und in Resonanz zu gehen mit der Unruhe im Außen…  

… Und so wird es in der heutigen Botschaft darum gehen, Euch zu verdeutlichen und zu 
erklären, wie Ihr einerseits die innere Ruhe leichter haltet, und Euch zu erklären, von welch 
großer Bedeutung es ist, was Ihr denkt, was Ihr fühlt und was Ihr tut… 

… Denn die Zeit, in der Ihr seid - es ist eine Zeit der kosmischen Geburt: Ihr selbst werdet 
wiedergeboren in Eurem Bewusstsein als Schöpfungswesen. Das bedeutet, dass Ihr 
Schöpfungswesen seid - in Euerm innersten Sein ist ein jeder von Euch Schöpfungswesen… 
doch es geht darum, dass Ihr Euer Bewusstsein dahin entwickelt, dieses wieder anzuerkennen, 
zu verstehen, zu erfahren und bewusst zu leben… und dieser Prozess findet gegenwärtig statt… 
und es ist ein Prozess - Ihr würdet sagen: ‚mit Höhen und Tiefen‘ - wie eine Geburt, wo auch  
die Wehen in Wellen kommen und gehen… 
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… Und so möget Ihr immer dann, wenn Ihr Euch getrieben, gepresst, gefordert fühlt vom Leben 
und all dem, was Euch begegnet, in der frohen Erwartung und Ausrichtung sein, dass Ihr auf 
Eurem Weg der Entwicklung weitere Schritte vorangegangen seid, wenn dieses Pressen und 
Stressen und Gedrücktwerden abebbt… 

… Und wenn Ihr auf diese Weise auf Eure Entwicklung und Euren Prozess blickt - Euch also 
diesem  h i n g e b t  und bei allen Widrigkeiten  v o r w ä r t s s t r e b t ,  werdet Ihr die 
Entwicklung deutlich unterstützen und auch erleichtern.  
Wenn Ihr jedoch hadert, wenn Ihr Euch aufbäumt und wehrt, wenn Ihr Euch gegen die 
Entwicklung stemmt, wenn Ihr Euren Schmerz und den Druck spürt, dann verzögert Ihr Eure 
Entwicklung und das Voranschreiten.  
Daher sprechen wir immer wieder von Eurem Mut, den Ihr nutzen möget, vorwärtszuschreiten! 
Daher übermitteln wir Euch immer wieder die Worte, dass wir an Eurer Seite sind und Euch 
begleiten und auch leiten. Wir gehen sozusagen immer einen halben Schirtt voraus, damit Ihr 
leichter Eures Weges gehen könnt. 

Wir, die wir mit Euch sind, bitten Euch, dass Ihr Euch hingebt Eurer eigenen Entwicklung…  
dass Ihr in der Bereitschaft seid - durch alle Unruhe, allen Druck, alle Schwierigkeiten durch - 
das Ziel, Euer Ziel des Erwachens und des Aufstiegs zu erreichen. Dafür seid Ihr gekommen, 
Ihr Geliebten, das ist der Grund Eurer Inkarnation… und so möget Ihr Euch dieses immer wieder 
vergegenwärtigen, denn es ist das Wichtigste, was gegenwärtig in Dir und Deinem Leben gilt.  

Strebe vorwärts. Strebe im Einklang in Dir selbst die Erlangung Deines Ziels. Nutze all Deine 
Gaben, Deinen Mut, Deine Kraft, um Schritt für Schritt vorwärtszuschreiten… und wisse uns,  
die Wir mit Dir sind, dabei an Deiner Seite, ja, an Deiner Hand. 

So siehe, wie die Glocken läuten, im Innen wie im Außen, und jeden Deiner Schritte feiern…  
und so wird es Dir immer wieder inneren Frieden, innere Hoffnung, ja Gewissheit geben, wenn 
Du Dich daran erinnerst, dass wir mit Dir sind: Deine Engel, Deine Begleiter - wem immer Du 
Dich auch verbunden fühlst - wissen ihn an Deiner Seite… 
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… Und in dieser Gewissheit finde Ausrichtung und Ruhe in Dir, denn wir tragen die Energien der 
Ruhe und der Ausrichtung zu Dir: Wir schwingen uns in diesen Energien mit Dir ein, um diese 
Aspekte Deines Schwingungsfeldes in Dir und Deinem Sein zu stärken… 

… Denn alles ist Energie, alles ist schöpferisches Sein.  

… Und Du als Mensch schwingst in der Schöpfungskraft und entwickelst Dein Bewusstsein, 
diese zu leben und zu nutzen… und so mögest Du, immer wenn eine Phase der Unruhe, der 
Entwicklung, der Veränderung hinter Dir liegt, für einen Moment innehalten und Dein Werden 
betrachten. Reflektiere Deine Gedanken, reflektiere Deine Gefühle und reflektiere Deine Taten… 
Und betrachte, auf welche Weise Dein Lernen vonstatten ging: wo Du es unterstützt und wo Du 
es behindert hast… und verstehe, dass Du mit der Kraft, der Schöpfungskraft, die in Dir ist, 
Deinen Weg selbst gestaltest…  

… Und weil ein jeder von Euch - jede individuelle Menschenseele - auf Erden inkarniert ist,  
um die Entwicklung des Aufstiegs zu erleben und voranzutragen,  

wisse, dass egal was auf Deinem Wege sich Dir zeigt,  
Du selbst erwählt hast.  

Aus Deiner Höheren Sicht heraus hast Du Dir selbst diesen Deinen Weg bereitet…  
und auch diese Erkenntnis möge Dir dabei dienen,  

voller Vertrauen zu sein und mutig vorwärtszuschreiten. 

So siehe, geliebter Mensch, wie Du immer mehr und immer klarer für Dich selbst, für Dein Sein 
und Deine Wirklichkeit bist… wie Du durch Dein Erfahren Erkenntnis erlangst und wie Du die 
Schöpferkraft in Dir immer bewusster nutzt, um Deinen Weg der Entwicklung zu gehen…  
und so siehe und spüre, auf welche Weise Du Dich selbst erfährst. Sei voller Freude, dass dieses 
so geschieht und sei in der Annahme all dessen, was sich in Deinem Leben zeigt.  
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Wenn Du morgens Deine Augen öffnest, öffne Deine Arme… heiße den Tag willkommen… sei 
bewusst bereit für alle Lektionen und alles Lernen. Passe Dich auf diese Weise der Entwicklung 
Deines Weges in Harmonie an. Gleite sozusagen mit dem Fließen der Energien, und tue dieses  
in der Ausrichtung auf das Erkennen und Wahrnehmen Deines Potentials, denn vieles liegt noch 
in Dir verborgen, dessen Du noch unbewusst bist… und die Lektionen der nächsten Wochen, 
Monate und Jahre werden Dich nach und nach die Aspekte Deines Potentials lehren. 

So frohlocke ob dieser wunderbaren, wundervollen, ereignisreichen und erfüllenden Zeit. Erlaube 
in Dir, Dich selbst groß zu sehen, Dich in Dir weit zu spüren, und dass all dieses Große und 
Weite in Dir erfüllt sein will mit Deiner Kraft, mit Deinem Mut, mit Deiner Erkenntnis, mit Deinem 
Potential, mit Deinem Selbsterfahren, mit Deinem Dich-Erkennen, mit Deinem Licht und Deiner 
Liebe. 

ICH BIN Mutter Maria. Ich wähle meine Worte weise, um Dich in Deinem Herzen zu berühren, 
um Dir den Klang der Weite, der Größe in Dir selbst zu zeigen.  

Lerne, in Dir zu lauschen…  
lerne, Dich in Dir wahrzunehmen…  

… und dieses unabhängig von all dem, was im Außen sich an Aufregung zeigt und türmt.  
Außen - betrachte es wie ein Spielfeld… ein Spiel… und lerne, Deinen Fokus zu halten in der 
Ausrichtung auf Dein Ziel: das Licht, die Liebe, die Weite und Größe des Raumes in Dir und den 
Aufstieg… denn ein bewusstes Wesen, so wie Du strebst, es zu sein, ist erfüllt in seiner Weite 
und Größe vom Bewusstsein seines Selbst, seinen Farben, seinen Klängen. 
… Und in dieses Verstehen, in dieses neue Verstehen von Dir selbst bewegst Du Dich in den 
nächsten Wochen, Monaten und Jahren mehr und mehr hinein. 

… Und verstehe, dass - so wie Du Deinen Fokus hältst - Deine Schöpferkraft in diesen Deinen 
Fokus und Deine harmonische Entwicklung eingebettet wird. Du kreierst Dir Deinen 
Entwicklungsweg selbst: Je mehr Du Dich von der Unruhe im Außen ablenken lässt, je mehr Du 
mit Deinem so wundervollen göttlichen Blick auf die Unruhe im Außen blickst, desto mehr ziehst 
Du diese in Dich hinein und formst mit dieser Deinen Weg… 
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… Denn Du wählst als Schöpfungswesen,  
welche Energien Du stärkst, welche Energien Du bereitest. 

So lerne, auf das Außen zu blicken, ohne Dich zu involvieren. Du kannst es Dir vorstellen, als 
würdest Du durch eine klare Scheibe blicken, und die Unruhe bleibt draußen. Du kannst sie klar 
betrachten, Du kannst sie beoachten, Du kannst die Situationen einschätzen und abschätzen… 
doch all die Energien, die Unruhe bleibt draußen… und Du wählst, auf welche Weise Du blickst.  

So nutzt Du Deine Kraft, Deine Schöpferkraft, um Deinen Weg zu bereiten, um Ruhe und Frieden 
und Weite in Dir zu mehren… und so, wie Du dieses für Dich tust, wird es mehr und mehr auch 
im Außen wirken. Ein Mensch auf Erden, der sich seiner Schöpferkraft bewusst ist, vermag so 
vieles zu vollbringen! 

… Und wir, sowie mehr und mehr Menschen beginnen, in dieses Erkennen hinein zu erwachen 
und hinein zu wachsen - wir beginnen, ihre Energien zu verbinden und ein Schöpfungsfeld zu 
weben, das mit noch mehr Kraft dem Aufstieg entgegenstrebt… und jedes Mal, wenn es Dir 
gelingt, für kurze oder auch längere Zeit in der Ausrichtung auf den Aufstieg zu sein, weben wir 
Dich und Deine Energien mit in dieses Schöpfungsfeld hinein. 

So stärkst Du, was geschieht, und es stärkt Dich ebenso, denn Wechselwirkung findet immer 
statt - so wie Du dieses wählst und dieses erlaubst. 

So höre diese meine Worte von Mal zu Mal und lerne, ihnen zu lauschen mit Herz und mit 
Verstand, und Du wirst von Mal zu Mal mehr noch erkunden in meinem Wort, mehr noch 
verstehen in der Botschaft, die ich übergebe, mehr noch erkennen die Wahrheit und Weisheit in 
Dir selbst. 

So BIN ICH, Mutter Maria, mit Dir und mit Euch. 

Ich grüße Euch,  
ich segne Euch  

und ich danke Euch. 

So IST es.“ 
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Mutter Erde und 
die Botin der Zentralsonne 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 27.02.2024 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ich bin Mutter Erde, 

und ich übermittle meine Worte in der Verbindung mit der Botin der Zentralsonne. 

Wir haben uns für diese Botschaft miteinander eingeschwungen für Euch und mit Euch -  
und dieses, um karmische Energien zu kanalisieren… und dieses möchte ich Euch erklären: 

Jeder Mensch, der auf Erden inkarniert, wird eingewoben mit den karmischen Informationen,  
die er in vergangenen Inkarnationen gesammelt hat. Diese karmischen Informationen bilden ein 
Schwingungsfeld, das auf der Ebene des physischen, körperlichen Seins Manifestation erfährt. 
Im Verlauf der Jahrhunderte habt Ihr immer und immer wieder diesen Weg des Sich-Einfindens 
auf Erden erlebt, um die verschiedenen karmischen Informationen zu klären, zu heilen und auch 
neue zu erfahren.  

In den meisten Fällen sind die karmischen Informationen, die eingewoben werden in Euer 
werdendes körperliches Sein, Informationen der Verstrickungen und der Disharmonien, da Ihr in 
der Regel an diesen festgehalten habt und auch festhaltet und daher ein erneutes Einschwingen 
und Aufzeichnen im Leben erforderlich ist, um diese Informationen letztendlich in Ausgleich und 
Heilung zu führen.  
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Nun sind die Zeiten, in denen Ihr gegenwärtig auf mir - Mutter Erde - lebt, durchdrungen…  
und durch die Ausschüttung der Lichtfrequenzen über die Zentralsonne und die Sonnenstürme, 
von denen in den letzten Lichtkreisen Euch berichtet und angeleitet wurde, werden die 
Schwingungen im gesamgen Menschen-Erden-Sein Schritt für Schritt erhöht, und das bedeutet, 
dass ein Teil der karmischen Informationen, die Ihr in Euern Körpern noch gespeichert tragt, 
durch die Frequenzerhöhung des allgegenwärtigen menschlichen Seins, das zur Zeit auf Erden 
ist und stattfindet, bereits auszugleichen, aufzulösen, zu heilen und zu klären sind.  

… Und so möchte ich, Mutter Erde, Euch in Verbindung mit der Botin der Zentralsonne 
anbieten, dass Lichtfrequenzen der Zentralsonne über Euch ausgeschüttet werden. Es ist ein 
glänzend, fast gleißend weiß-goldenes Licht, das die Botin der Zentralsone über Euren Häupten 
ergießt. Ihr möget dieses Licht durch Euch und Eure Energiefelder und auch ganz bewusst durch 
Euer physisches Sein fließen lassen… und ich, Mutter Erde, werde all das zu Euren Füßen 
aufnehmen, was an Geklärtem, was an Gelöstem, was an Geheiltem sich zeigt. 
Auch die Aspekte Eurer karmischen Informations-Manifestationsfelder, die noch nicht ganz 
geklärt und aufgelöst werden können, werden jedoch ebenso schon eine Teilklärung erfahren 
können. Dieses möge Eurer weiteren Entwicklung dienen. Es möge Euren Blick klären, Eure 
Emotionalfelder erheben und Euch aus der Schwere bisheriger Erfahrensfelder lösen.  

So nimm wahr, wie Welle über Welle die Botin der Zentralsonne das gleißend weiß-goldene  
Licht über Dir ausschüttet… lasse es frei fließen - welch klärendes, transformierendes,  
heilendes Licht!  - lasse es fließen hinunter zu mir, die ich, Mutter Erde, zu Deinen Füßen bin. 

… 

Welle um Welle strömt das Licht… ergießt sich oberhalb Deines Kopfes, fließt über die Schultern 
und durch die Schultern, durch Deine feinstofflichen Felder wie auch durch Deinen physischen 
Leib, durch Deinen Bauch, Deinen Unterleib, Deine Beine…  

Sei ganz erfüllt… lasse fließen… lasse los… 

… 
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Ich, Mutter Erde, nehme auf und an, so wie das Licht durch Dich hindurchfließt, kanalisiere ich. 

… Und die Botin der Zentralsonne beginnt, die Wellen abebben zu lassen, so dass nun ein 
gleichmäßiger, sanfter Strom des weißgoldenen Lichtes der Zentralsonne sich über Dich und 
durch Dich ergießt. 

Spüre in Dir Deine Gedanken, Deine Gefühle und Dein körperliches Sein… spüre mich, Mutter 
Erde, unter Deinen Füßen… spüre Dich gehalten, spüre Dich getragen - egal wo Du gehst, egal  
wo Du stehst, ich bin zu Deinen Füßen. Spüre die Verbundenheit… wisse um meinen Dienst für 
Dich jeden Tag, jederzeit.  
Seit so vielen Inkarnationen diene ich Dir und strebe nun gemeinsam mit Dir und mit Euch der 
fünften Dimension entgegen, erhöhe mein Schwingungslicht, halte aufrecht mein Liebesfeld, um 
gemeinsam mit Euch im Aufstieg mich einzufinden.  

… Und so zieht sich die Botin der Zentralsonne nun zurück, und Du mögest ihr Deinen Dank 
entrichten für das Geschenk, das sie Dir brachte…  

Und so wie Mutter Maria beschrieb und geklärt von all den karmischen Informationen, die 
bereits gelöst und geheilt werden konnten, mögest Du frohen Mutes Deinen Weg gehen und ihn 
mit bewusster Schöpferkraft gestalten. 

Ich bin mit Dir,  
Mutter Erde zu Deinen Füßen. 

Und so IST es.“ 
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Meister Saint Germain 
 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 27.02.2024 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ICH BIN Meister Saint Germain, 

der im violetten Licht der Freiheit schwingt… 

… Und um Euch in der violetten Frequenz einzuschwingen, treten nun Engel des violetten Lichtes 
zu einem jeden von Euch heran, lassen ihr Licht fließen, bewegen ihre Flügel, um es gezielt 
einzuschwingen und auch einzubetten in Euren Feldern… 
  
So nehmt wahr das violette Licht, wie es sich um Euch herum und in Euch mehrt…  
seid ganz frei und offen, in der violetten Frequenz zu schwingen. 

… Und wir möchten heute mit Euch etwas Neues beginnen… und dieses bedeutet:  
Der violette Lichtstern schwingt im Feld der Freiheit. Nun zeigt sich uns immer wieder, dass 
Freiheit und auch die Frequenz der Freiheit für Euch sehr viel schwieriger zu erfassen ist als 
Frieden. Frieden kann ein jeder von Euch sehr klar benennen… und ein jeder von Euch spürt 
auch Frieden in mehr oder weniger ausgeprägter Intensität in sich selbst. Daher möchten wir die 
Frequenz des Friedens in Euch stärken, da Euch auf diese Weise ebenso die Ausrichtung Eurer 
Felder leichter gelingt und Euch damit die Ausrichtung auf Frieden dienlich ist.  

Nun ist die Frequenz des Friedens eine etwas andere als die violette Frequenz der Freiheit; 
vielmehr zeigt sich Frieden in einem Rubinrot… 
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… Und so ist das Neue, was wir Euch übermitteln, dass wir begonnen haben, unterhalb der 
Strahlen des violetten Lichtsterns - der sich auf so wunderbare Weise immer weiter ausdehnt 
und inzwischen über die Grenzen Deutschlands sich hinaus erstreckt - unterhalb dieses violetten 
Lichtsterns haben wir begonnen, einen rubinroten Lichtstern zu erbauen durch unsere Absicht 
und das Einschwingen von Friedensfrequenzen.  

Damit im Ausgleich die Stabilität des violetten Lichtsterns gegeben ist, bauen wir ebenso 
oberhalb des violetten Lichtsterns einen blauen Lichtstern, der in der Frequenz des Göttlichen 
Willens schwingt. Auf diese Weise zeigt sich der violette Lichtstern mit einem rubinroten, der in 
der Frequenz des Friedens schwingt… und auf diesem rubinroten möget Ihr Euch gegenwärtig 
einfinden. 
Dieses gelingt Euch, indem Ihr die Friedensaspekte, die Gefühle und Gedanken an Frieden in 
Euch intensiviert… und wir möchten Euch bitten, dass Ihr beginnt, in Euch das Wort ‚Frieden‘     
- in welcher Sprache auch immer - zu wiederholen. Ihr könnt auch das Wort ‚Frieden‘ in 
verschiedenen Sprachen nacheinander in Euch benennen…  

… 

… Und vielleicht könnt Ihr wahrnehmen und spüren, wie die Energien des rubinroten Lichtsterns 
Euch stabilisieren und Euch Halt und Ausrichtung geben.  

… 

So danken wir Euch! - und wir möchten Euch bitten, für die nächsten vierzehn Tage Eure 
Lichtarbeit mit den Dürboslar-Amethysten auf diese Weise zu gestalten:  
Schwingt Euch ein über die violette Frequenz auf die Strahlen des violetten Lichtsterns, und von 
dort aus senkt Euch sodann in der Ausrichtung auf Frieden und das rubinrote Licht zum roten 
Lichtstern herab. Haltet währenddessen aufrecht die Benennung von Frieden - in welcher 
Sprache auch immer - in Euch… und so wie Ihr wünscht, möget Ihr dieses Wort auch singen,  
ihm einen Klang geben. Auf diese Weise wird das Friedensfeld im roten Lichtstern weiter 
verstärkt und stabilisiert.  
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 … Und wir planen, während des nächsten Lichtkreises im violetten Licht gemeinsam mit Euch 
ein Friedenslied zu singen… und die, die in irgendeiner Form mit musikalischen Instrumenten 
Umgang haben, möge diese nutzen, und wir werden beim nächsten Lichtkreis darin anleiten.  
Auf diese Weise, Ihr Geliebten, wird die Verbindung vom violetten Lichtstern mit seiner Wirkung 
im kollektiven Menschenfeld und dem Erden-Schwingungsfeld weiter verstärkt.  

Die Resonanz des Friedens spricht einen jeden Menschen - egal, in welcher Situation er sich 
gerade befindet - direkt an. So baut der rubinrote Lichtstern sozusagen eine Lichtbrücke zum 
violetten Lichtstern der Freiheit, und wir werden - so wie bereits benannt - einen blauen 
Lichtstern in der Frequenz des Göttlichen Willens oberhalb des Schwingungsfeldes des violetten 
Lichtsterns errichten. 

Dieses ist das Neue, was wir erkundet haben und was wir als Projekt mit Euch in die Tat 
bringen werden. So möget Ihr - ein jeder für sich - in den nächsten zwei Wochen Erfahrungen 
sammeln und Euch immer wieder im Friedenslicht einschwingen. 
Wenn Ihr Euch aus dem rubinroten Lichtstern wieder lösen wollt, möget Ihr Euch erneut 
einschwingen in die violette Frequenz und von hier aus sodann Euch einfinden in Eurem  
Hier und Jetzt - an dem Ort, an dem Ihr diese Worte hört und Euren Lichtdienst vollbringt.  

Wisset, dass immer dann, wenn einer von Euch seinen Lichtdienst vollbringt, wir bereit stehen, 
gemeinsam mit ihm das Werk zu vollbringen. 

… Und so danken wir, im Oben wie im Unten.  

Freiheit, Frieden, Licht ist EINS. 

Und so IST es.  

AMEN.“ 
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