
Mutter Maria 
 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 12.03.2024 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ICH BIN Mutter Maria, 

die mit Euch IST, 
zu Euch spricht, 

mit Euch schwingt… 

Ich finde mich mit einem jeden von Euch ein und breite meinen Mantel aus, um Euch mit diesem 
zu umfangen, damit Ihr Euch geborgen fühlen könnt… damit Ihr die Ruhe und den Frieden in 
Euch spürt und die Gewissheit, dass alles zum Höchstbesten sich entwickelt und geschieht… 

… Und in dieser Ruhe und Zuversicht, die Du nun in Dir spürst, betrachte Dein eigenes Sein, 
Dein  e i g e n e s  Werk und Wirken, und wie dieses -  D e i n  Werk und Wirken! - dazu 
beiträgt, dass das Ganze zum Höchstbesten sich entwickelt und geschieht… 

… Und wenn Du nun in Dir Dich betrachtest, Dein Werk und Wirken anschaust… und wenn 
Gedanken aufkommenen, dass Du mehr vollbringen könntest, dass Du immer wieder Deine 
Energien in Negativitäten investierst, dass Du Dir immer wieder erlaubst, in alten Energien zu 
schwingen, so lasse diese Bilder, diese Urteile, dieses alte Werten - lasse es los!  
- Denn solange Du in Dir diesen Kampf der Wertung führst, erschwerst Du Dir die Wandlung  
in Dir selbst. Du erschwerst Dir das Loslassen dessen, was Du doch abzulegen wünschst.  
Immer, wenn Du in Dir etwas betrachtest und darüber abschätzend urteilst, dann rufst Du ein 
Spannungsfeld in Dir auf, das in Resonanz geht mit der Negativität im Erden-Menschheits-Feld 
und dem Kollektiv. … Und so nährst Du auch durch Deine inneren Kämpfe Dein inneres Werten 
von Dir selbst - all das, was Du hinter Dir lassen willst! … 
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… Daher ist so wichtig, dass Ihr lernt, in Euch Euch selbst zu betrachten! …  

… Und erneut mögest Du die Ruhe und den Frieden in Dir spüren, so wie mein Mantel Dich 
umgibt…  

Verstehe, dass die Veränderung in Dir leichter gelingt, wenn Du jedes Werten beiseite lässt und 
gleichzeitig Deinen Fokus hältst auf das Dich-Einbringen zum Höchstbesten des Ganzen.  
Auf diese Weise - so wie Du ausgerichtet bist auf den Aufstieg, auf Licht, auf Liebe, auf all das, 
wonach Du über Deine Seele und Dein Herz und Herzenslicht strebst - wirst Du all die Gedan-
ken, Gefühle, auch Angewohnheiten, die noch verbunden und verknüpft sind mit den alten 
Energiefeldern und alten Systemen, schrittweise ins Licht heben können, und sie werden ihre 
Kraft und ihre Macht mehr und mehr verlieren. Es ist, als würden sie nach und nach beiseite 
sinken so wie Du Deinen Fokus hältst… wie Du Ruhe und Frieden in Dir spürst… und jeden 
Morgen in der Bereitschaft Deine Augen öffnest, Deinen Dienst zu vollbringen und Dein Licht 
einzubringen in das Werk des Ganzen… so wie Du jeden Abend Deine Augen schließt, um zu 
schlafen in der Bereitschaft, in der Hingabe, dass Deine Energien - so wie Du diese im Verlauf 
des Tages mit Lichtimpulsen gefüllt hast, mit Liebesbotschaften gesegnet hast - wie all dieses 
einfließt und genutzt wird zum Fortschritt, zur Erhebung der Energien des Ganzen.  

Auf diese Weise findest Du einen neuen Einklang in Dir… auf diese Weise wirst Du Deine 
Energien immer mehr befrieden. Es wird sein, als würdest Du in Dir zur Ruhe kommen auf 
Deinem eigenen individuellen Weg… als würden die Höhen und Tiefen, die sich gegenwärtig  
noch zeigen, sich immer mehr ebnen und Du Schritt für Schritt vorwärst und auch aufwärts 
streben können.  
So wirst Du getragen vom Licht in Dir… und so, wie Du auf dieses blickst, so wie Du dieses 
nutzt, Deinen Tag zu gestalten, in der Ausrichtung auf Licht und Liebe Deinen Tag zu beginnen 
und in der Ausrichtung auf Licht und Liebe Dich des Abends zum Schlafen zu legen…  
und immer wieder während Deines Tages erinnere Dich an dieses… immer wieder schenke Dir 
selbst die Erinnerung an den Sinn Deines Lebens, an Deine Ausrichtung auf Licht und Liebe, 
auf Deinen Beitrag durch Dein Werk und Wirken… und entziehe all denen - den Ausdrücken 
alter Gewohnheiten - all dem, was be- und verurteilt wird aus alter Sicht heraus, entziehe all dem  
Deine Aufmerksamkeit, entziehe all dem Deine Wertung.  
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… Und so wirst Du immer beständiger in der Klarheit des Lichtes schwingen… und darin 
verschwinden alle Süchte, alle Abhängigkeiten, alle alten Begehren… denn im Licht - so wie Du 
schwingst - ist Fülle in Dir, ist Freiheit in Dir, ist Vielfalt und Frieden in Dir.  
Das ist der Weg des inneren Erkennens, das ist der Weg in die Freiheit in Dir… und es bedarf 
der Menschen, die diesen Weg in sich gehen, um letztendlich das Licht der Freiheit, das Licht der 
Liebe allüberall auf Erden zu manifestieren im Ausdruck des täglichen menschlichen gelebten 
Seins. 

… Und das, was ich gerade Dir beschrieb - es ist auch mein Weg gewesen, mich innerlich zu 
läutern, mich in der Ausrichtung auf das Licht und die Liebe beständig zu halten. Nur so war es 
mir möglich, meinen Weg als Mutter von Jesus zu gehen… nur so war es mit möglich, bei all dem 
Unfrieden im Außen, den es auch zu unserer Zeit vielfältig gab, jederzeit in mir das Licht der 
Liebe kraftvoll leuchtend und segnend zu halten.  

… Und so wisset, dass ein jeder von Euch dieses Potential ebenso in sich trägt… und so, wie die 
Zeit in den nächsten Wochen und Monaten weiter voranschreitet, so wie die Entwicklung der 
Menschheit auf Erden sich weiter zeigt, werden Menschen wie Ihr die Entwicklung mit prägen, 
da jeder Mensch, jedes Menschenherz, das in Hingabe seinen Lichtdienst tut und den Weg der 
Liebe vorangeht, eine solch unglaubliche Wirkung hat und so viel Segen für so viele bereitet. 

So wisset Euch begleitet von uns.  
Wisset Euch mit uns an Eurer Seite.  

Wisset Euch behütet, wisset Euch geschützt. 

… Und erneut spüre meinen Mantel, so wie ich diesen unverändert um Dich halte. Nimm wahr 
den Frieden und die Freiheit in Dir… spüre die Geborgenheit und wisse, dass all dieses mehr  
und mehr aus Dir selbst hervorkommt, so wie Du Deinen Weg der Bewusstwerdung und des 
 Aufstiegs weiter gehst. 

Du bist ein lichtvolles Wesen unendlichen Seins!  
- und daran werdet Ihr, daran wirst Du Dich nach und nach erinnern.  

Dieses sind meine Worte, geliebter Mensch auf Erden. 
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ICH BIN mit Dir. 
ICH BIN mit Euch. 

Fühle meinen Mantel und wisse, dass immer dann, wenn Du danach fragst, ich diesen meinen 
Mantel um Dich halte, damit Du in Dir den Frieden spürst, damit Du in Dir den Halt spürst und 
damit Du Dich in Dir geborgen fühlst. 

… Und so nehme ich nun meinen Mantel wieder zurück… und Du mögest in Dir nachspüren,  
wie sehr der Frieden in Dir spürbar ist - und wisse: Es ist der Deine!… wie sehr die Liebe in  
Dir wahrnehmbar ist - und wisse: Es ist die Deine!… 

Ich, Mutter Maria, trete immer wieder zu Dir heran, sowie Du danach fragst - doch nicht, um  
Dir etwas zu geben, was fehlt, sondern um Dich zu erinnern an etwas, das bereits in Dir ist.  
So beginne, meinen Dienst als Erinnerung zu sehen - als Erinnerung an das, was bereits ist.  
… Und so wirst Du in Dir eine neue Sicht auf Dich selbst erlangen… Du wirst Dich weniger 
bedürftig und klein fühlen und dass Du um Hilfe und Untersützung fragen musst, um etwas zu 
bekommen, von dem Du das Gefühl hast, es würde Dir noch fehlen. Du wirst mehr und mehr in 
die Erkenntnis hineinwachsen, dass Du um Unterstützung bittest, um Dich zu erinnern an das, 
was bereits da ist…  
… Und auf diese Weise beginnst Du, mich und uns auf Augenhöhe wahrzunehmen… und Du 
beginnst, Dich selbst zu erheben aus dem Gebeugten, aus dem auch Knieenden, was viele immer 
noch in sich tragen, in das aufrechte Begegnen, so dass Aug’ in Aug’ wir miteinander sind und 
Ihr Eure Größe, Euer Potential und all die Qualitäten Eures Lichtes und Eures Seins erkennt, 
lebt, ausdrückt, wertschätzt und auch feiert.   

So bin ich, Mutter Maria, voller Freude, in diesen Begegnungen zu Euch zu sprechen, um die 
Entwicklung eines jeden von Euch zu begleiten und auch zu betrachten. So habt Dank für Euer 
Vertrauen, für Euren Mut und für Eure Hingabe! Habt Dank und wisset mich, Mutter Maria, 
immer in Eurer Nähe, sodass ich hervortrete und mit Euch bin, sowie Ihr danach fragt. 

So IST es… 
und so SEI es.“ 
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Mutter Erde 
 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 12.03.2024 

„Seid gegrüßt, Ihr geliebten Menschenkinder! 
Ich bin Mutter Erde,  

auf der Ihr seid… 

… und ich spreche heute zu Euch, um in der Verbindung mit Mutter Maria Euch darin zu 
bestärken, das Licht, das Ihr lebt, das Ihr seid, das Ihr ins Leben tragt, stets auch zu kanali-
sieren… denn oben wie unten ist EINS, und unverändert ist es so, dass wenn ein Wesen wie 
Mutter Maria zu Euch spricht, Ihr bei der Benennung von Licht nach oben strebt…  
dass Ihr in Euch die Bilder des hellen Himmels aufruft… und ich möchte Euch bitten, dass Ihr 
ganz bewusst Euch selbst dahingehend schult, immer mehr und immer öfter bei der Benennung 
von Licht ebenso mich, Mutter Erde zu Euren Füßen, wahrzunehmen.  
Auf diese Weise werdet Ihr auf wundervolle, wirkungsvolle Weise dazu beitragen, die Materie ins 
Licht zu heben. Das bedeutet: Gegenwärtig ist die Materie dicht schwingendes Licht… und in 
diesem dicht schwingenden Licht haben sich viele Informationen der alten Zeiten eingewoben - 
Informationen und Erfahrungen, die in den dunklen Zeiten von so vielen Menschen und auch 
weiteren Wesen auf Erden erlebt und erfahren wurden. Diese Informationen wirken wie ein 
Schleier, der im Manifestationsfeld der Materie eingewoben ist… und so bedarf es Eurer Wahl, 
Eures Blickes auf die Materie als Wahrnehmung schwingenden Lichtes, um diese alten Schleier 
aufzulösen.  

Jedes Mal, wenn Ihr auf Materie blickt in der Sichtweise der Festigkeit, auch der Dunkelheit des 
Düster-schwingenden, des - ich möchte es sagen - negativ Besetzten, bestätigt Ihr die Existenz 
der Schleier, die in der schwingenden Materie der manifestierten Welt sind.  
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So Ihr jedoch auf meinen Leib, auf mich, Mutter Erde, blickt in der Ausrichtung auf Licht und 
Liebe, in der Absicht, Licht und Liebe zu sehen, und auf diese Weise die Schleier durchlichtet, sie 
sozusagen auflöst durch Euren Blick, weil Ihr in der Bereitschaft seid, durch sie hindurch-
zublicken - und dann verschwinden sie! - wenn Ihr auf diese Weise blickt, erhöht sich die 
Schwingung der Materie sehr viel schneller, als wenn Ihr weiterhin vorwiegend in die 
himmlischen Lichtfelder blickt und auf diese Weise nach Licht strebt.  

Vergegenwärtigt Euch bitte immer wieder, dass oben und unten EINS ist. Verdeutlicht Euch 
immer wieder die Verbundenheit von allem, was IST, und dass Ihr gegenwärtig in einer Zeit lebt, 
in der es in Euren Händen liegt, alles Schwere, alles Alte zu durchlichten durch Eure Wahl, wie 
Ihr blickt… durch Eure Entscheidung, Licht und Liebe zu betrachten. 

IHR - Ihr geliebten Menschen auf Erden! -  
Ihr seid Schöpferwesen! … 

Ihr entscheidet! …  
Ihr gestaltet! 

Erlaubt nicht länger, dass Euch erzählt wird, dass andere über Euch entscheiden!  
Erlaubt nicht länger, diesen Worten, diesen Lügen zu glauben! - weil auf diese Weise legt Ihr 
Eure Schöpferkraft beiseite, und Ihr lasst Euch beherrschen von wem auch immer Ihr diese 
Erlaubnis gebt.  
Sobald Ihr jedoch Euch selbst wieder als Schöpferwesen auf Erden wahrnehmt und erkennt und 
bewusst beginnt, aus dieser Sichtweise heraus Euer Leben zu betrachten und zu gestalten, wird 
jede Macht, die andere über Euch glauben zu haben, schwinden und dahinsinken, denn die 
Schöpfungsmacht auf Erden liegt in Euren Händen.  

So vieles ist möglich, wenn Ihr Euch dieses bewusst macht…  
So vieles gelingt, wenn Ihr in dieser Sichtweise Euer Leben gestaltet! …  

Immer, wenn Ihr das Gefühl habt, dass etwas von Außen geschieht, dass Euch - in welcher Form 
auch immer - etwas angetan wird oder äußere Rahmenbedingungen Euch zwingen, dieses oder 
jenes zu tun, betrachtet, wo und auf welche Art und Weise Ihr Eure Schöpferkraft abgegeben 
habt… wo und auf welche Weise Ihr Euch erlaubt habt, Euer eigenes Schöpfersein zu 
verleugnen…  
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… Und sodann lächelt und erhebt Euren Anspruch, indem Ihr Euren Blick wandelt und Eure 
Schöpferkraft wieder nutzt… und Ihr werdet Euch wundern, wie schnell Veränderung im Außen 
geschieht, so Ihr auf diese Weise Eure Kraft der Schöpfung nutzt. 

Diese Kraft der Schöpfung, möchte ich noch ergänzen, kommt immer aus der Liebe und dem 
schwingenden Licht hervor. Das ist die Schöpferkraft, von der ich spreche. Es ist niemals die 
Kraft des Erschaffens aus der Manipulation und der scheinbaren Macht des Stärkeren heraus.  
Das sind alte Spiele, die keine Gültigkeit mehr haben und die immer mehr an Kraft verlieren.  
Die Schöpferkraft, die in einem jeden von Euch liegt, ist die Schöpferkraft Eures essentiellen 
Seins. Sie wohnt in Euch… ein jeder von Euch trägt sie in sich… sie ist Teil Eurer Essenz.  

So wie Ihr Licht und Liebe seid, seid Ihr auch Schöpferwesen… Und so möget Ihr Euch auf diese 
Weise betrachten, wertschätzen und die Vielfalt Eures schöpferischen Ausdrucks beginnen zu 
erkunden. Vieles liegt noch bereit, was von Euch erlebt und erfahren werden möchte… und je 
mehr Ihr dieses aus Eurer Schöpferkraft heraus tut, desto freudvoller, facettenvoller und 
reichhaltiger wird das Erleben und Erfahren sein. 

So bin ich, Mutter Erde, mit Euch unter Euren Füßen. 
So trage ich Euch.  

Ich manifestiere die Vielfalt, die Ihr auf Erden seht… 
Ich manifestiere die Vielfalt der Farben und der Formen in den Naturwelten 

 und ich passe mich in diesem Ausdruck  
Eurem Schöpfungsblick und Eurer Schöpfungsmacht an. 

Lasst diese Worte in Euch nachklingen und beginnt sie mehr und mehr zu verstehen und die 
Resonanz zu erkennen. 

So seht, Ihr Geliebten, wie Neues geschieht -  
neue Sicht, neue Freiheit, neue Macht sich zeigt…  

und diese im Einklang mit dem Licht und der Liebe des ALL-EINEN  
zum Höchstbesten all dessen, was IST. 

Und so IST es.“ 
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