
Botschafterin der Zentralsonne 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 14.09.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ich bin die Botschafterin der Zentralsonne. 

Die Zentralsonne ist die pulsierende Essenz GOTTES im Mittelpunkt des Universums.  
Aus diesem Mittelpunkt heraus wird alles genährt… aus diesem Mittelpunkt heraus ist alles 
verbunden… in diesem Mittelpunkt spiegelt sich das gesamte Universum… und Wellen des 
Lichtes werden ausgeschüttet in jedem Augenblick, die das gesamte Universum durchfluten und  
es aufrechterhalten. 

Ihr Menschen seid Teil!- Ihr seid Teil des Ganzen, und es ist Zeit, dass Ihr Euch dieses  
bewusst macht und über den bisherigen Tellerrand oder Horizont hinaus Euren Blick erhebt!  
… Und deshalb lade ich Euch heute ein, das Pulsieren des Lichtes der Zentralsonne 
wahrzunehmen und zu spüren.  

Die Frequenzen der Zentralsonne werden für Euch in der Regel über Eure Sonne kanalisiert  
und weitergeleitet, daher sind für Euch in dem Licht der Sonne auch immer die Frequenzen der 
Zentralsonne enthalten - und gerade in dieser Zeit, in der so viel Licht ausgeschüttet wird,  
um die Materie der Erde und allen Lebens auf ihr schrittweise ins Licht zu heben.  
… Doch heute lade ich Euch ein, die Wellen des Lichtes der Zentralsonne unmittelbar zu spüren.  
Da Ihr in Eurem physischen Sein völlig unvorbereitet seid und es Euch schaden würde, habe ich 
mich mit den Meinen versammelt, und wir schirmen das Licht der Zentralsonne in der Form,  
dass zu Euch herangetragen wird, was Euch nährt und stärkt und dient.  
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So mache Dich ganz frei - frei auch von Bildern, denn kein Bild, das Ihr Euch von der 
Zentralsonne und ihrem pulsierenden Licht machen könnt, ist auch nur annähernd entsprechend  
dem, was IST. Daher seid frei von Bildern! Soweit es für Euch einer visuellen Wahrnehmung 
bedarf, möget Ihr einfach Farben blicken, doch keine Form, kein Bild.  

Die Lichtwellen der Zentralsonne, die nun auf und in Dir wirken, tragen alle Informationen des 
universellen und auch Deines Ursprungs in sich. Für dieses Wissen des Ursprungs öffne Dich in 
der Wirkung der Wellen des Lichtes der Zentralsonne. 

Dieses Licht erlaubt Deinen Zellen unmittelbare Regeneration… so kannst Du in Deinen 
Gedanken mit Deinem inneren Blick sozusagen bei den Bereichen Deines Körpers sein, die der 
Regeneration bedürfen. Wir, die wir die Lichtimpulse der Zentralsonne schirmen, leiten und lenken 
für Euch und für Dich, werden Deinen Blick betrachten und angemessene Frequenzen fließen 
lassen… So kannst Du Dich in Dir und an dem Licht der Zentralsonne laben.  

Meine Worte kommen langsam im Sprechen, weil die Taktung des gesprochenen Wortes für uns 
sehr ungewöhnlich ist und es einer ausgeprägten Bündelung von Energie bedarf, um Worte zu 
formen… 

Und so nehmen wir nun das einfließende Licht der Zentralsonne wieder zurück, sodass Ihr - so wie 
bisher und allgegenwärtig auch - über Eure Sonne mit den Lichtfrequenzen der Zentralsonne 
versorgt werdet…  

… Und so heben wir uns wieder in die Frequenzen unseres Seins, der Zentralsonne, zurück… 

Ich danke für die Begegnung,  
für das Hören, das Schwingen  

und das Wahrnehmen im Herzen. 
Und so IST es.“ 
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Mutter Erde 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 14.09.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ich bin Mutter Erde, 

die Euch zu Füßen wie auch zu Diensten ist. 

Ich habe gemeinsam mit Euch mich geöffnet und empfangen das direkte Licht der Zentralsonne,  
so wie dieses übermittelt wurde. Auch in mir wirken diese Frequenzen, und Regeneration findet statt. 
So konnte auf diese Weise einiges an Spannung in meinen Erdplatten ausgeglichen und beruhigt 
werden, so dass in den nächsten Wochen und Monaten weniger Erdbeben und Erdverwerfungen 
stattfinden werden. 

Die Wirkung des Lichtes der Zentralsonne ist von ganz besonderer Art, und Ihr möget einfach 
immer wieder Euch diese Worte anhören, um es mehr und mehr zu erfassen.  
Die Qualität der Regeneration, so wie diese von der Botschafterin der Zentralsonne benannt, 
könnt Ihr Eurem Körper, Eurem Sein immer wieder angedeihen lassen und auch zeigen…  
die Nutzung dieser Frequenzen wird Euch auf diese Weise immer leichter und effektiver gelingen.  

So seht, wie viel Euch gegeben wird, um Euren Weg zu begleiten, und seht, auf welch vielfältige 
Art und Weise Ihr diesen beschreitet!- und ein jeder von Euch ist voll Freude begleitet von so vielen 
Wesen des Lichtes! 

Wir jubeln über jeden Schritt, den Ihr tut!  
Wir frohlocken ob jeder Öffnung Eures Horizontes!-  

und wir zelebrieren, wenn Ihr Euch erinnert  
an das Potential und das Wissen, das in Euch ist. 
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… Und so geht es in diesen Zeiten der Entwicklung vorwiegend darum, dass ein jeder von Euch in 
sich begreift und erkennt, welches Potential, welche Qualitäten, welche Möglichkeiten der 
Veränderung, der Wandlung, der Handlungen er in sich trägt… denn Menschen, die von sich 
selbst Kenntnis haben, tragen das Licht des Lebens weiter voran. Sie inspirieren andere mit ihrem 
Licht und ihrem Tun - und daher ist ein jeder von Euch aufgerufen, seine Schritte der Entwicklung 
ins Licht weiter zu gehen und auf diese Weise zu inspirieren: durch das Tun, durch das Wort und 
durch das SEIN.

Es gibt gegenwärtig kaum Wichtigeres für Euch zu tun, als die eigene innere Potentialerweckung 
voranzutragen!- und während Ihr meinen Worten lauscht, wird der ein oder andere bemerken,  
dass er sich mit anderen Dingen ablenkt.  
Es ist von Wichtigkeit, dass Ihr Euch fokussiert und Eure Achtsamkeit und Energien bündelt in 
das Erfahren von Euch selbst - denn ein jeder von Euch wird gebraucht in seiner ganzen Klarheit 
und Kraft, um das Geschehen auf Erden weiter voranzutragen und die Frequenzen des Lichtes 
beständig zu verankern. Menschen, die in ihrem Potential erwacht sind und leuchten, helfen die 
Vielen zu erreichen und bauen Brücken der Erkenntnis für die Vielen in das Neue Land. 

So seht, wie Ihr immer wieder Euch zurücknehmt, wenn Ihr denkt, es wäre unpassend oder 
unangemessen - oder irgendeiner von denen, die in einer Situation ebenso zugegen sind, wäre  
vielleicht irritiert, wenn Ihr die seid, die Ihr SEID: Wenn Ihr Euch zeigt in Eurem Licht,  
wenn Ihr Worte der Weisheit sprecht. Jedes Mal, wenn Ihr Euer Licht zurücknehmt, entsteht  
ein innerer Stau - und einige von Euch kennen dieses Gefühl des inneren Gestaut-Seins…  
Die Lösung ist, Euer Licht fließen zu lassen, Euer Licht zu breiten und in den vielen Situationen 
Eures Tages die Menschen mit diesem zu berühren. 

Ich, Mutter Erde, bin zu jeder Zeit an Eurer Seite und mit Euch.  
Ich trage Euch, ich diene Euch, ich kanalisiere Energien. 

… Und so könnt Ihr, wenn Ihr merkt, dass Ihr aufgeregt oder auch verärgert oder auch mal 
ängstlich seid, all diese Energien kanalisieren und hinunterleiten zu mir. Ich nehme diese auf,  
ich gleiche Euch in Euren Energiefeldern aus, so wie Ihr dieses wählt und wünscht. 
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So nutzt mehr als bisher diese Möglichkeit - es ist nicht erforderlich, dass Ihr beständig für Euch 
selbst ausgleicht! Vielmehr fügt Euch ein in das fließende Gleichgewicht, das allgegenwärtig ist… 
fühlt Euch eingebettet in dieses, fließt mit diesem, und Ihr werdet Ausgleich erfahren. Dadurch 
wird dann in Euch sehr viel mehr Kraft sein, sehr viel mehr Klarheit. Ihr werdet eine neue innere 
Freiheit erfahren und auf diese Weise Euer Potential leichter leben können - einfach, weil Ihr 
weniger mit dem Stau oder der Irritation oder auch dem Ausgleichen in Euch selbst  beschäftigt 
seid.   

So fühlt mich, Mutter Erde, unter Euren Füßen…  
spürt, wie ich Euch berühre und wie die Energien fließen -  

von Euch zu mir, von mir zu Euch…  
Spürt und nehmt wahr den Jubel in diesem Fließen,  

denn so viele unzählige Wesenheiten sind voller Freude,  
wenn Ihr Euch auf diese Weise einfindet im gemeinsamen Fließen des Seins. 

… Und so beginnen wir, uns in eine neue Frequenz zu heben und in dieser zu stabilisieren,  
während in vielen Bereichen des irdischen Lebens die alten Spiele und Dualitäten unverändert  
aufrechterhalten werden… während weiterhin Macht, Manipulation und vielerlei Unpassendes für 
menschliches Sein gelebt und ausagiert wird, beginnen wir mit dem Stabilisieren des gemeinsamen 
Feldes… und Ihr möget Euch in diesem ebenso einfinden. Auf diese Weise seid Ihr sozusagen in 
Euch erhoben, in Euren Frequenzen im fließenden Sein der Verbundenheit mit allem, was IST…  

… Und die Spiele der Dualität verlieren auf diese Weise immer mehr an Bedeutung,  
so dass Ihr ganz bei Euch sein könnt  

in Eurem Licht, in Eurer Klarheit, in Eurer Kraft.  
Und so dient Ihr dem Leben,  

so dient Ihr dem Wesen, dem Göttlichen, dem allgegenwärtigen Sein. 

Ich bin Mutter Erde, Euch zu Füßen und Euch zu Diensten. 

Und so IST es.“ 
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Lady Portia 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 14.09.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ICH BIN Lady Portia. 

Ich schwinge im violetten Licht und bewege mich auf Euch zu, um Euch mit meinem Licht zu 
umfangen. Engel der violetten Frequenz begleiten mich und versammeln sich um jeden einzelnen von 
Euch. Ich, Lady Portia, grüße Euch von Herz zu Herz und heiße Euch willkommen im 
gemeinsamen Sein der violetten Frequenz…  

… Und ich möchte Euch heute etwas beschreiben, was Euch immer wieder Hilfe und Unter- 
stützung sein wird. Ich weiß - Wir wissen, dass es immer wieder schwierig für Euch ist, Eure 
Frequenzen in der Leichtigkeit zu halten - gerade auch, wenn Ihr Situationen erlebt, die Euch 
beschweren und belasten… und so zeige ich nun einem jeden von Euch eine Knospe.  
Es sind unterschiedliche Knospen: Jeder bekommt die Knospe gezeigt, die für ihn am passendsten 
und wirkungsvollsten ist. Entspannt Euch… und sodann erlaubt, dass die Knospe beginnt, sich zu 
öffnen… betrachtet das Öffnen der Knospe und spürt dieses in Eurem Herzen… seht die 
Farben!… seht die Zartheit und gleichzeitig diese unfassbare Kraft, wie sich die Blütenblätter 
entfalten…  

Welch Schönheit an Farbe und Form!  
Diese Knopse, diese Blüte nun ist für Dich.  

Sie ist mein Geschenk an Dich  
und ich lege sie Dir in Deine Hände und in Dein Herz.  
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… Und immer, wenn Du Dich beschwert oder belastet fühlst, mögest Du auf diese Blüte blicken. 
Wenn Du sehr gedämpft in Deiner Schwingung bist, wird sie sich Dir anfangs erneut als Knospe 
zeigen, die sodann sich öffnet und erblüht.


Immer, wenn Du auf die geöffnete Blüte schaust, hebt sich die Schwere, löst sich die Last… 
So atme den Duft der Blüte… betrachte die Einzelheiten und lasse Dich von diesem Eindruck 
druchfluten bis hinunter zu Deinen Füßen… lasse das Licht fließen…  

Die Zeit ist gekommen, Ihr Geliebten, in denen Ihr frohen Mutes sein möget - jeden Tag und 
völlig unabhängig von dem, was im Außen das Leben Euch zeigt. Es ist wichtig, dass Ihr lernt, 
Euch in Euch so weit zu stabilisieren, dass Ihr die Heiterkeit der Freude in Euch stets aufrufen 
könnt… dass Ihr in Leichtigkeit Eure Frequenzen in das Feld der Freude, des Lichtes,  
der Leichtigkeit hebt.  

So geht es am heutigen Tag in unseren Botschaften um das Licht in Euch selbst, um Euer 
Schwingen und Euer Klingen und um die Wichtigkeit, Euch in Euch zu stabilisieren…  
und dass Ihr beginnt zu verstehen, wie wichtig und wertvoll Eure Stabilität im Licht ist - denn alles, 
was Euch begegnet, wird davon berührt und beginnt selbst in einer höheren Frequenz zu schwingen.  

Alles strebt nach dem Licht, versteht Ihr? Alles strebt nach feinerem Schwingen… und so wird in 
jedem Aspekt des Lebens dieses Streben angesprochen, wenn Ihr als bewusstes Wesen des Lichtes 
dem Leben begegnet oder ein Feld durchschreitet und Euer Licht teilt. Überall dort, wo Eure 
Lichtfunken wirken, meldet sich das Streben nach dem Licht - egal, wie dunkel auch im Außen es 
aussehen mag. Das Streben nach dem Licht wird angesprochen und erweckt. Auf diese Weise 
hinterlasst Ihr eine Spur des Lichtes, der Inspiration, der freudvollen Neugierde. 
  

Daher versteht und lernt, Euch selbst zu stabilisieren,  
Eure Frequenzen hoch und beständig zu halten  
und Euer Gemüt in Freude klingen zu lassen.  
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So vieles wurde schon vollbracht!  
Ein weiter Weg ist bereits gegangen,  

und weitere Schritte liegen noch vor Euch.  

Seid frohen Mutes!  
Es ist wundervoll vorbereitet  

und entwickelt sich in prachtvollen Farben.


So versteht, dass Ihr dazu beitragt auf eine Art und Weise,  
die kein Wesen des Lichtes einzubringen vermag.  

So meldet Euch selbst immer wieder in Euch,  
erinnert Euch selbst immer wieder.  

Richtet Euch auf,  
hebt Euren Blick und Eure Schwingung.  

Stabilisiert Euch in der Freude  
und betrachtet immer wieder die Blüte,  

die Euch so sehr erfüllt  
und mit strahlenden Farben des Lichtes durchflutet.  

So BIN ICH Lady Portia.  

So BIN ICH bin Euch.  

Und so IST es.“ 
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Meister Saint Germain 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 14.09.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ICH BIN Meister Saint Germain. 

Ich trete zu den Engeln, die mit Euch sind und die aus der violetten Frequenz hervorgetreten sind. 
Das gemeinsam gewobene Feld des violetten Lichtes stabilisieren wir weiter, so dass Ihr Euch 
verbunden fühlt mit uns und auch miteinander… und während wir auf diese Weise mit Euch sind, 
mit Euch schwingen, zeigen sich an den Knotenpunkten des violetten Lichtnetzes die Wesen, die 
mit den Dürboslar-Amethysten verbunden sind. Sie werden ebenso umfangen von mehreren Wesen 
und Engeln der violetten Frequenz. So möget Ihr blicken über das Land und an den verschiedenen 
Knotenpunkten die Wesenheiten erstrahlen sehen… und seht, wie Ihr Teil des violetten 
Lichtnetzes seid, das sich über das Land erstreckt und die Erde umfängt. 

… Und ausgehend von der Runde, in der Ihr hier seid, beginnen wir Wellen des violetten Lichtes 
durch das Lichtnetz fluten zu lassen… und Ihr könnt beobachten, wie die verschiedenen Wesen, 
die an den Dürboslar-Amethysten verbunden sind, aufleuchten und erstrahlen… es ist wie ein 
farbiger Tanz, ein Tanz im violetten Licht…  
… Und ich möchte Euren Blick dafür schulen, wie sehr Ihr verbunden seid, wie sehr Ihr 
eingebettet seid in das violette Lichtnetz und das gemeinsame Wirken… daher ist von so großer 
Wichtigkeit, wie Lady Portia Euch bereits beschrieb, dass Ihr Eure Frequenzen lernt zu 
stabilisieren, denn so tragt Ihr mit noch größerer Kraft den weiteren Fortschritt mit voran.  
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Für die Lichtarbeit, die Ihr praktiziert, möchte ich Euch bitten, dass Ihr unverändert die 
Durchlichtung Eurer verschiedenen Systeme nutzt… denn durch das Einfließenlassen des violetten 
Lichtes in Euer Muskelsystem, Nervensystem, Lymphsystem werden entsprechende Blockaden 
oder auch Unstimmigkeiten gelöst, und das Licht kann freier in Euch fließen…


… Daher nutzt immer wieder die Möglichkeit, Euch selbst energetisch zu reinigen und zu klären. 
Tut dieses in dem Wissen, dass es Euren Dienst verstärkt, da es das Stabilisieren Eurer 
Frequenzen erleichtert.  

So sind wir gemeinsam mit Euch… betrachten die Wellen des Lichtes im violetten Lichtnetz… 

Welch wundervolles Bild! 
Welch kraftvolle Wirkung! 

Seht, Ihr Geliebten, wie Ihr Teil und Anteil seid! 

ICH BIN Meister Saint Germain. 
ICH danke Euch! 

… Und so nehmen wir nun die violetten Frequenzen nach und nach wieder zurück, und die  
Engel, die mit und um Euch waren, schwingen sich ein in das violette Lichtfeld ihres Seins…  
So kannst Du nun wieder spüren den Ort, an dem Du bist und diesen deutlich wahrnehmen.  

DU BIST Mensch auf Erden,  
DU BIST inkarniert in der Materie,  

und doch BIST DU auch Licht -  
Licht wie WIR, Licht mit UNS. 
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Dieses vergegenwärtige Dir.  

Nimm Dich selbst wahr als das Licht, das DU BIST!  
… Und wisse, dass wir Dich als ein solches betrachten, sehen, wertschätzen, lieben.  

Wisse Dich geliebt! -  
Mensch auf Erden, der DU BIST. 

Und so IST es.  

AMEN.“ 
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