
Mutter Erde, Lady Gaya 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 30.03.2023 

„Hallo Ihr geliebten Lichter auf Erden, seid gegrüßt!  
Ich bin Mutter Erde, Lady Gaya… 

…die zu Euch spricht, um Euch bewusst zu machen die Veränderung, die gegenwärtig stattfindet 
und geschieht… diese könnt Ihr spüren auf so vielerlei Weise in Euren Körpern und auch in 
Euren mentalen und emotionalen Strukturen… denn alles, was gegenwärtig in meinem 
Schwingungsfelde ist, strebt dem Licht entgegen. So wie ich dieses tue - aus ganzem Herzen und 
mit all meinem Sehnen - so strebe ich dem Licht entgegen… strebe ich einem Zustand entgegen, 
den ich vor sehr, sehr langer Zeit bereits innewohnte… und Ihr, dieIhr auf mir und mit mir seid, 
tragt die Erinnerung an diesen Zustand des Lichtes ebenso in Euch… und dieses Sehnen, das in 
jedem von Euch spürbar ist… das Ihr immer deutlicher bemerken möget - dieses Sehnen mehrt sich 
beständig und führt Euch und uns voran. Dieses Sehnen kommt hervor aus der Erinnerung, die in 
einem jeden liegt… in jeder einzelnen Zelle Deines Körpers schwingt die Erinnerung an das 
Licht…  schwingt das Bewusstsein Licht zu sein… und so wie die Energien sich weiter erhöhen, 
findet ein Streben in dieses hinein statt.  
Ihr, die Ihr um dieses wisst, möget Euch immer wieder ganz bewusst mit mir verbinden, damit wir 
gemeinsam bewusst und voller Freude in der Erinnerung schwelgen und die Resonanzen unseres 
Sehnens dadurch stärken. Auf diese Weise ziehen wir uns selbst wie auch die weitere Materie, die 
auf und in mir ist, in das neue Schwingungsfeld hinein…  
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… Und Ihr, die Ihr darum wisst, möget immer wieder ganz bewusst dieses praktizieren… 
 denn dadurch beschleunigt sich die Entwicklung, dadurch mehrt sich das Sehnen und der Sog, der 
durch dieses entsteht: der Sog ins Licht.  
So könnt Ihr bemerken, wie von Tag zu Tag die Energien steigen… sich immer weiter 
erhöhen… so könnt Ihr wahrnehmen in Euch selbst, wie all das, was noch schwer und dicht in 
Euch ist, spürbarer, wahrnehmbarer wird und letztendlich leichter erkennbar… denn so wie Ihr 
Euch ganz bewusst immer wieder in Resonanz mit Eurem Sehnen begebt, wird das noch 
Unstimmige, was noch aus dem Sehnen herausfällt, deutlicher bemerkbar… und auf diese Weise 
könnt Ihr Euch immer weiter in Euch klären… und das Schwingungserhöhen, das allgegenwärtig 
stattfindet, trägt dazu bei und erleichtert Euch Euren Weg. 
So wenn Ihr - auf welche Weise auch immer - Beschwerden wahrnehmt in Eurem psysischen Sein - 
auch in Euren mentalen Strukturen und emotionalen Strukturen - betrachtet diese voller 
Willkommen… betrachtet diese und dankt für das Erkennen, für das Aufzeigen, für das 
Sichtbarwerden… und wenn Ihr auf diese Weise dankt, ist es wichtig, dass Ihr Euch in Euch 
entspannt, damit die Energien fließen können und auch all das, was noch schwer und unstimmig ist, 
sich ebenso immer mehr an die Lichtfrequenzen anpasst. Dazu bedarf es immer wieder der Klärung 
Eurer mentalen und auch emotionalen sowie körperlichen Strukturen… es bedarf der Klärung, des 
Loslassens von Altem, des Einschwingens von Neuem… und es bedarf immer wieder des Strebens 
nach Ausgleich, da jeder Weg schrittweise erfolgt und zu gehen ist, da jede Entwicklung nach und 
nach geschieht… und all das, was abgegeben und geklärt wurde, sodann auf allen Ebenen Deines 
Seins integriert werden muss:  

das Neue Licht, die Neue Frequenz,  
die Neue Freiheit, der Neue Frieden…  

… Und Du wirst feststellen können, dass in Deinen emotionalen Strukturen und mentalen 
Strukturen ebenso Hemmnisse und altes Schwere sich zeigt… Du wirst wahrnehmen können, wie 
Du - so wie Du Dich schritteweise klärst - immer leichter in die Resonanz mit dem Neuen Licht 
des Neuen Seins einfindest. Ich, Mutter Erde, bin so wie Ihr auf dem Weg ins Licht.  
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Auch ich trage Unstimmigkeiten alter Zeiten in mir… Unstimmgkeiten, oft hervorgebracht von 
Wesensformen, die auf und in mir existierten und existieren… doch nichts ist von irgendetwas 
getrennt… und so finden sich die Unstimmigkeiten, die von Wesensformen hervorgebracht wurden, 
sodann auch in meinem Feld. So gilt es für mich wie für Euch, Ausgleich in Euch selbst 
hervorzubringen wie auch Heilung anzunehmen und die Lichtfrequenzen der Neuen Zeit mehr und 
mehr zu leben. 
Wichtig ist in dieser Zeit der Wandlung, dass Du stets in Dir die Absicht und Aussicht trägst, 
dass Licht sein wird auf Erden… dass Licht und Liebe allgegenwärtiger Ausdruck ist und sich 
mehr und mehr auch in jedem Aspekt irdischen Lebens zeigt. Blicke durch die Unstimmigkeiten 
hindurch, die sich Dir gegenwärtig ebenso auf so vielerlei Weise offenbaren… blicke durch sie 
hindurch… schenke ihnen sehr viel weniger Bedeutung, als Du dieses bisher noch tust… blicke 
durch sie hindurch!… blicke auf das Licht, auf die Liebe, auf die Freiheit, die dahinter liegt und 
ebenso zugegen und präsent ist. Auf diese Weise entziehst Du den Unstimmigkeiten Dein Licht, 
Deine Energie, Deine Kraft… auf diese Weise trägst Du so wundervoll dazu bei, dass die 
Entwicklung auf Erden voranstrebt - nicht nur vorangeht und sich entwickelt, sondern strebt:  

Du beschleunigst das, was geschieht.  

… Und seit vielen Jahren bereits wird Euch gesagt, dass die Entwicklung geschehen wird…  
dass jedoch der Weg in Euren Händen liegt… und so glaubst Du wohl, dass Du mit vielerlei 
Kraft und Macht ausgestattet bist, um Deinen Beitrag zu leisten… um Dein Gestalten 
einzubringen… um wirkungsvoll zu leben, zu dienen, zu bewirken… um das Licht und die Liebe 
zu mehren. So lausche Du nun in Dir… spüre die Liebe, die in Dir ist… nimm wahr die 
Freiheit, die Weite… nimm wahr Deine Zartheit und die vielen Farben, die in Dir sind… 
nimm wahr Dich selbst!… lasse fließen Deinen Atem… spüre mich, Mutter Erde, Lady 
Gaya, unter Deinen Füßen… spüre, wie ich Dein Herz berühre und wie sich unsere Herzen im 
Sehnen des Neuen Lichtes verbinden und vereinen… und erlaube, dass Du all die Herzen spürst 
der Menschen, die sich nach dem Neuen Licht sehnen… erlaube, dass das Sehnen sich mehrt in 
Dir… und mit den vielen anderen, die dieses ebenso bewusst in sich tragen, verbindet und 
verstärkt.  
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Geliebter Mensch, der Du bist… geliebtes Licht, das Du bist… vieles wartet noch darauf, von 
Dir vollbracht zu werden… vieles wartet noch darauf, von Dir erkannt zu werden als Möglichkeit 
des eigenen Wirkens. Ich bin so voller Hoffnung für einen jeden von Euch, der seinen Blick erhebt 
aus dem üblichen Dunst heraus… der seinen Blick erhebt und mehr wahrnimmt als das, was von 
den Mächtigen - denen, die manipulieren - erzählt und angewiesen wird.  

Ich betrachte Dich und frohlocke ob Deines wachen Blickes… ob Deines Bewusstseins über 
Dein Herz… ob Deiner Kenntnis unserer Verbundenheit. Es ist so friedlich, wenn ich auf Euch 
blicke, wenn ich Euch betrachte, die Verbundenheit spüre, den Einklang wahrnehme und das 
Sehnen erkenne, das in jedem von Euch schwingt.  

Ich weiß, dass einige von Euch im Körper oder auch in den anderen Strukturen Schwierigkeiten 
der Anpassung haben, Schwierigkeiten der Anpassung an die neuen Frequenzen, die immer klarer 
einströmen. Ich möchte Euch bitten, Euch aus ganzem Herzen dem einströmenden Licht 
hinzuwenden!… breitet Eure Arme aus… seid bereit, Euch auf allen Ebenen ganz durchfluten 
und durchströmen zu lassen… denn dann, Ihr Geliebten, werden die Schwierigkeiten der 
Anpassung am leichtesten und schnellsten wieder vergehen… und ein jeder -  jeder einzelne! -  
erlebt immer wieder Zeiten der Schwierigkeiten der Anpassung - gerade auch, wenn die Wellen des 
Lichtes so kraftvoll einströmen… wenn gebündeltes Licht sich ins Erden-Menschen-Feld ergießt. 
Doch wir brauchen diese kraftvollen Wellen… wir brauchen die Kraft der Bündelung, um die 
Materie in ihrem Innersten zu erreichen, zu berühren und letztendlich zu transformieren.  
Alles, was an Materie auf Erden ist, wird so nach und nach ins Licht gehoben. 

Ihr Menschen wählt, ob Ihr dieser Erhöhung der Schwingung folgt oder ob Ihr euch immer wieder 
abwendet oder auch danach strebt, Euch aus dieser Erhöhung herauszunehmen… gerade auch, 
wenn Beschwerden sich zeigen, tun das immer wieder bewusste und auch unbewusste Menschen. 
Sodann beeinflusst Ihr die Materie, die Ihr berührt… es findet Wechselwirkung statt…  
und das macht Euch ebenso bewusst: 
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Die Materie reagiert auf Euch, auf Eure Gedanken,  
auf Eure Schwingungen und auf Eure Taten. 

Wenn Ihr in Klarheit und Ausrichtung auf Licht und Liebe seid, dann nimmt die Materie um 
Euch herum diese Energien auf und an und beginnt mehr und mehr ebenso in dieser Frequenz zu 
schwingen. Das bedeutet auch, dass die einströmenden Lichtwellen und das gebündelte Licht in der 
Materie, in der Ihr auf diese Weise in Kontakt seid, leichter und direkter wirken kann.  
Ebenso nimmt Materie Eure Schwingung an, wenn Ihr in der Abwendung des Lichtes seid, wenn 
Ihr Euch verdichtet, wenn Ihr Emotionen der Wut oder der Angst aufruft… auch dann geht die 
Materie - alles, was Ihr berührt und womit Ihr seid - mit Euch in Resonanz.  

Denn Ihr, geliebte Menschen, seid Schöpfer.  
Ihr seid die, die Schöpferkarft in sich tragen.  

Und so wie die Erhöhung der Energien auf Erden stattfindet, wird die Auswirkung der 
Schöpferkraft immer unmittelbarer und stärker. Und dieses möget Ihr Euch bewusst machen, damit 
Ihr leichter kreiert, leichter gestaltet… und umso hingebungsvoller durch all das hindurchschaut, 
was schwer und unstimmig ist… und immer auf das blickt, was in Liebe und Licht erstrahlt.  

So bin ich - Mutter Erde, Lady Gaya - mit einem jeden von Euch - so wie ich mit einem jeden 
Menschen bin, der gegenwärtig auf Erden ist. Die Schwankungen der Energien möget Ihr 
willkommen heißen und diese Schwankungen nutzen… Euch sozusagen von diesen vorwärtstragen 
lassen. Wenn Ihr im Meer schwimmen geht, dann werdet Ihr erkannt haben, dass es am meisten 
Freude bereitet, Euch den Wellen hinzugeben, anzupassen, deren Bewegung und Fließen 
mitzumachen… und dass jedes Aufbegehren anstrengend, ermüdend und erschöpfend ist… 
Dieses Bild nutzt, um ganz bewusst immer wieder zu wählen das Anpassen an das einströmende 
Licht… das Mitschwingen und Mitfließen, wenn eine Lichtwelle sich ergießt oder auch gebündeltes 
Licht wirkt.  
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Vieles wurde bereits gesagt, viel Wissen wurde offenbart und liegt in Euren Händen… und viel 
Neues wartet noch darauf, von Euch erkundet und erkannt zu werden…  
… und mit jedem Beiseitelegen von Altem, mit jedem Hinter-Euch-lassen von dem, was 
ausgedient hat, öffnet Ihr Euch auch für das Erkennen des Neuen… für das Erfahren, für das 
Wahrnehmen, für das Lernen, das Erkunden von dem, was im neuen Licht für Dich und für 
Euch bereitliegt.  

So bin ich voller Hoffnung und trage mit meiner Hoffnung das Lebenslicht voran. Ich bin in der 
klaren Ausrichtung auf den Wandel, der geschieht… auf die Lichtfrequenz der fünften 
Dimension, in die wir uns hineinbewegen. Ich halte meinen Fokus und frohlocke ob der 
bevorstehenden Befreiung im Licht.  

… Und dieses möget Ihr ebenso praktizieren…  
in Euch weit werden lassen,  

in Euch dehnen,  
in Euch feiern -  

und dieses immer wieder in dem Bewusstsein  
meiner Liebe,  
meines Seins,  
meines Lichtes  

und meiner Gegenwart.  

Denn ich - Mutter Erde, Lady Gaya -  
bin mit Dir,  
bin mit Euch,  

bin das Leben auf Erden.  

Und so IST es.“  
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Erzengel Jophiel 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 30.03.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten, 
ich bin Erzengel Jophiel… 

…der im sonnengoldenen Licht der Freude schwingt… und ich trete heute hervor aus der Runde 
der Vielen, die sich versammelt haben an diesem Abend, um mit Euch zu sein… um Worte zu 
übergeben… um Energien zu verbinden und um Bewusstsein zu heben.  

Ich trete aus der Runde der Vielen hervor, um meine Worte Euch zu übergeben und um Euch die 
Botschaft zu vermitteln, dass Ihr - mehr noch als bisher - Euch in der Frequenz der Freude klären 
und erheben möget.  

Immer wieder nutzt Ihr für Klärung und Reinigung weißes und auch violettes Licht…  
immer wieder krempelt Ihr die Ärmel hoch und wählt, Arbeit in Euch und an Euch selbst zu 
vollbringen… und allein auf diese Weise ruft Ihr alte Energien der Schwere und der Last auf,  
da Arbeit und das Aufkrempeln der Ärmel für Euch mit alten Bildern, altem Vonstattenbringen 
verbunden sind.  
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Meine Botschaft ist, dass so wie Ihr Euch mehr und mehr in den Lichtfrequenzen der Neuen Zeit 
einfindet, Ihr im sonnengoldenen Licht der Freude Euch klären möget, indem Ihr Freude in Euch 
erlaubt… indem Ihr Freude in Euch dehnt und Freude durch Euch fluten lasst.  
Gebt Euch ganz der Freude hin, und alles Schwere, alles Alte, alles Hemmende wird vergehen, so 
wie Ihr im klaren Klang der Freude seid. Diesen Klang der Freude, von dem ich spreche, könnt 
Ihr immer wieder auch im Verlauf Eures Tages aufrufen und nutzen, um die vielen kleinen 
Gelegenheiten der Klärung, der Anhebung Eures Schwingungsfeldes… Schwingungslichtes… 
zu praktizieren. 

Immer wieder spürt Freude in Euch… immer wieder hebt Eure innere Frequenz ins Freuden-
Schwingungsfeld und lasst alles Alte und Schwere abfallen und hinter Euch, denn im 
Schwingungsfeld der Freude ist Jubilieren, ist Strahlen und Brillieren… im Schwingungsfeld der 
Freude ist Lachen, ist Kichern, ist Bewegung, ist Tanz… Lebendigkeit auf vielerlei Weise… 
und so möget Ihr Euch an diese auch Euch innewohnende Freude erinnern und diese nutzen, um 
Euch selbst immer wieder zu klären…  
… und so wie Ihr dieses praktiziert, werdet Ihr feststellen können, dass die Resonanz mit den 
Energien der alten Zeit, mit den Emotionen vergangener Situationen und vergangenen Erlebens 
mehr und mehr verblasst und Ihr Euch im Licht- und Schwingungsfeld der Freude mehr und mehr 
stabilisiert und in diesem einfindet und schwingt. 
So ist Jubel in Euch, Jubel in Euren Herzen und Jubel in unseren Reichen, da wir mit jedem 
schwingen und klingen, der im sonnengoldenen Licht der Freude schwingt. 

Ich bin Erzengel Jophiel. 

Ich bin der Erzengel, der jubiliert, der schwingt und klingt im Sonnengold. 

Und so IST es.“  
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Meister Saint Germain 

 Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 30.03.2023 

„Seid gegrüßt, 
ICH BIN Meister Saint Germain… 

…der auf Euch blickt und der sich mit den Vielen, die aus den violetten Frequenzen zugegen sind, 
auf Dich zubewegt. Dieses tun wir, damit Du Dich ganz im violetten Licht eingebettet fühlst… 
damit Du die Vertrautheit in Dir wahrnimmst für diese Energien und diese Frequenz… 
… Denn so wie Du immer wieder mit den Dürboslar-Amethysten Dein Werken vollbringst, 
findet auch Einbetten dieser Lichtfrequenzen in Dir, Deinen Zellen, Deinem System statt…  
und je mehr das Einbetten vonstatten geht, desto mehr ist sodann Erinnerung, vertrautes 
Schwingen, so wie Du violetten Lichtfrequenzen begegnest und in und mit diesen bist. 

So sind wir nun mit Dir, stehen um Dich herum, blicken voller Freude und Liebe auf Dich… 
und Du mögest dieses wahrnehmen… und soweit Du dieses erlaubst, werden jetzt einige der 
Unseren Dich mit ihrer Hand berühren: An Deiner Schulter, an Deinen Knien, am Rücken,  
an Deiner Hand… spüre die Begegnung und spüre, wie Wechselwirkung ist zwischen Dir und 
uns… wie Energien fließen, wie Verbindung und Verbundenheit ist… und so wie Du in Dir 
Dich nun spürst, spüren wir Dich… spüren wir das Klopfen Deines Herzens… spüren wir den 
tiefen Frieden… spüren wir die Freude über diese Verbindung…  
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Unverändert halten wir Deine Hand… liegen unsere Hände auf Dir… und wir beginnen nun, 
während unsere Hand weiter auf Dir ruht, unseren Blick auf den violetten Stern zu lenken, der 
eingebettet im violetten Schwingungsfeld ist und darauf wartet, nach und nach gesenkt zu werden… 
und während wir blicken… und durch die Verbindung und Resonanz mit Dir… strömt das Bild 
des Sterns auch in Dich hinein… findet ein erstes Berühren mit den Energien des Lichtsterns 
statt… es ist, als würde das Wasser in Deinen Zellen die Information des Lichtsterns aufnehmen 
und speichern… 


… 

So danken wir Dir und lösen unseren Blick wieder vom Lichtstern… und wir beginnen wieder auf 
Dich zu blicken. Das Schwingen der Energien wie auch das Bild des Lichtsterns schwingen noch 
in unseren Feldern wie auch in den Deinen… auf diese Weise findet Informationsübertragung 
und -übermittlung statt… und das wird in der Neuen Zeit sehr häufig und selbstverständlich 
genutzt werden.  

Viele von uns sind gegenwärtig beständig damit eingebunden, den Lichtstern zu stabilisieren, ihn 
weiter zu dehnen und die Kraft in ihm zu mehren… 

… Und so wie Du nun wie ein inneres Bild des Lichtsterns in Dir schwingen hast, wird dieses 
innere Bild in der violetten Frequenz immer wieder erklingen… und so Du Deine Übungen mit 
den Dürboslar-Amethysten durchführst, wirst Du auf diese Weise auch die Lichtqualität des 
Lichtsterns stärken und das schrittweise Senken ins Materienfeld sowie das Verankern in diesem 
vorantragen.  

So siehe, geliebter Mensch, wie Du mitgestaltest und mitformst!…  
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… mache Dir immer wieder bewusst, auf welch vielfältige Weise dieses geschieht… und lerne 
bewusst anzuwenden und zu nutzen diese Möglichkeiten, die in Deinen Händen liegen. 
Mehr und mehr werden wir Dir berichten, was Du zu vollbringen vermagst, damit Du Dich aus 
alten Grenzen löst und verstehst, wie die Neue Welt klingt und schwingt und Du in ihr.  

So lösen wir unsere Hände von Dir… und Du mögest nachspüren, wie anders es sich nun 
anfühlt… und nun treten wir einen Schritt zurück und lösen unseren Blick von Dir, so dass Du 
noch einmal auf andere Art und Weise Dich selbst spürst. 

Nimm Dich wahr, Mensch auf Erden!…  
Wisse um Dein Lichtsein und Dein Potential!…  

Wisse um die Möglichkeiten, die in Deinen Händen sind! 

ICH BIN  Meister Saint Germain,  
und ich leite die Vorbereitung für den kommenden Dienstag, den 04.04.,  

an dem wir erneut gemeinsam dann sind.  

Seid gegrüßt und bedankt für Euer Kommen und Euer Hören… 

… und so IST es.  

AMEN.“ 
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