
Erzengel Jophiel 

Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 02.03.2023 

„Seid gegrüßt, 
ich bin Erzengel Jophiel. 

Ich bin der Erzengel, der in Freude vibriert!… 

… und als dieser trete ich zu Euch heran, um Euch von dem Feld der Freude die Funken ins 
Gesicht zu blasen, damit Ihr Euch inspiriert und durchdrungen von Freude fühlt! - denn seht:  
Im Feld der Freude ist es sehr viel einfacher, die Schritte der Wandlung zu gehen, weil die  
gesamte Frequenz lichter und leichter schwingt…                    

…und so rufe ich Euch auf, dass gerade dann, wenn das Leben Euch schwierig und schwer 
erscheint, Ihr Euch der Freude erinnert, die ebenso auch in Euch ist!… dass Ihr in Ausrichtung 
auf die Freude Eure Schwingung erhebt und sodann das, was Euch Schwierigkeiten bereitet, erneut 
betrachtet… und Ihr werdet erkennen, wahrnehmen und spüren, wie Wandel geschieht von dem, 
was Ihr betrachtet, wahrnehmt und spürt…  

… denn immer formt der Blick… 
 formt Dein Blick das, was Du siehst:  
Die Absicht, die Ausrichtung dessen,  

was Du in Dir erwartest… worauf Du Deinen Fokus legst,  
wird das Hervorbringen des Bildes prägen,  
das Du sodann wahrnimmst und siehst… 
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Diese Lektion ist tief in Euch verankert und bedarf doch des wiederkehrenden Erinnerns… denn 
immer wieder lasst Ihr Euren Mut sinken und legt Eure Hände in den Schoß in der Form, dass 
Ihr Traurigkeit und Schwere wahrnehmt und Euch diesen hingebt, anstelle auf Freude dann zu 
blicken, Euer eigenes Licht zu heben… und die Sichtweise, die Wahl des Blickes auf Freude, 
Kraft und Stärke zu lenken… und das Bild mit Freude, Kraft und Stärke zu formen.  
So vieles geschieht in der Abhängigkeit Eurer Absicht… so vieles entwickelt und zeigt sich je 
nachdem, wie Ihr schaut!… dieses Wissen nutze, um Deinen Weg Dir selbst zu beleuchten mit 
den Funken der Freude, die ich zu Dir trage und die Du ebenso erkennen mögest in Dir…  

… Und während Du die Funken und das Sprühen der Freude wahrnimmst und spürst, mögest  
Du ebenso die Klänge der Freude vernehmen… denn Klang und Farbe, Licht und Schwingen 
ist immer und allezeit miteinander verbunden und in Wechselwirkung zueinander! So kannst Du auf 
verschiedene Weise Deine Ausrichtung nutzen und Energie in Dir in Freude erklingen lassen.  
Dafür erinnere Dich immer wieder meiner Worte… und wenn Du in der ein oder anderen 
Situation, in der Du beschwert Dich fühlst, die Frequenzen der Freude nur schwer in Dir finden 
kannst… bitte mich, Erzengel Jophiel an Deine Seite… bitte mich, in Freude zu sprühen… 
dieses werde ich voller Freude tun!… und dieses in der Hoffnung, dass Du mein Sprühen nutzt, 
das Deine in Dir wiederzuerkennen und Deinen Blick in Absicht auf Freude auszurichten. 

So bin ich, Erzengel Jophiel, der Erzengel der Freude und jubiliere mit den Chören der Vielen, die 
das Schwingungsfeld der Freude aufrechterhalten… dieses tun wir in unendlicher Liebe und 
Hingabe, damit ein jeder, der nach Freude fragt, unmittelbar Antwort erhält und wir das 
Schwingungsfeld der Freude zu ihm tragen können…  

Dieses mache Dir bewusst, denn allgegenwärtig ist es wahr.  

Und so ist es.“ 
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Meister Saint Germain 

Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 02.03.2023 

„ICH BIN Meister Saint Germain 
und ich grüße Euch… 

… ich grüße Euch von Herz zu Herz… und schwinge mich mit den Vielen aus den violetten 
Feldern und Frequenzen nun bei und mit Euch ein… wir möchten heute mit Euch tanzen -  
und dieses in der Form, dass wir viele Kreise der Unseren um einen jeden von Euch formen…  
und so mögest Du spüren, wie wir uns auch mit Dir einfinden und mit Dir sind…  

…vielleicht kannst Du die leichte Berührung vernehmen von dem ein oder anderen, der im 
innersten Kreis um Dich herum steht… immer weitere finden sich ein, um Kreis um Kreis um 
Dich zu formen… und ein jeder, der sich einfindet, blickt auf Dich…  

… spüre, wie das violette Feld für Dich immer präsenter und deutlicher zu spüren ist… und so 
nimm wahr, wie wir beginnen, uns zu bewegen, als würden Wellen durch die Reihen laufen… 
dadurch entsteht ein sanftes Fließen, ein Bewegen in Wellen und Rhythmus… und auf diese 
Weise wird das Fließen der Wellen und des Rhythmus ins violette Lichtfeld eingebettet, so dass Du 
dieses spüren kannst… 
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Die Kraft des violetten Lichtes ist noch einmal deutlich verstärkt, wenn auf diese Weise Rhythmus 
und Wellen hervorgerufen werden - und so mögest Du Dich der Worte von Mutter Maria und 
auch Erzengel Jophiel erinnern und für Dich reflektieren, was Du abgeben willst, um Dich in Dir 
zu erleichern: abgeben an alten Bildern… abgeben an altem Glauben… abgeben an alten 
Grenzen… allein wenn Du Dir das, was Du bereit bist gehenzulassen, bewusst machst und es 
sodann freigibst, werden wir, die wir in Kreisen um Dich stehen und in Wellen und Rhythmus uns 
bewegen, dieses unmittelbar Dir abnehmen und im Licht transformieren… 

Du weißt, was Dich bisher noch zurückhält… Du weißt, was Dich bisher noch beengt… Du 
kennst Deine Fragen, die Du immer wieder stellst… Du kennst die Bilder, die Du immer wieder 
aufrufst von Dir selbst: Bilder des Mangels, Bilder der Unzulänglichkeit, Bilder des Nicht-
Könnens - alles Bilder, die Dich beschweren, die Dich beengen und unfrei bleiben lassen…  
spüre die Wellen, die wir um Dich formen, und gebe frei, was an Bildern Du von Dir kreierst…  
was Dich beschwert und beengt… und dabei atme das violette Licht des violetten Feldes, in dem 
Du mit uns bist und erlaube Dir, den Rhythmus und die Wellen zu spüren, die wir um Dich 
fließen lassen… und vielleicht magst Du Deinem Körper die Bewegung erlauben, sich diesen 
Wellen, diesem Rhythmus anzupassen… und gib frei, was Dich beengt und limitiert - denn wie 
Mutter Maria beschrieb, ist die Zeit der Wandlung gekommen und beinhaltet Dein Dich-
Erheben in Deine Kraft und in Dein Licht. 

Was immer Du an Schwere und an alten Mustern gibst und loslässt, betten wir im Feld der Liebe 
ein, erlösen es in diesem und tragen es ins Licht hinauf… denn alle Schwere möge weichen, alles 
Alte möge gehen… und Du, geliebter Mensch auf Erden, mögest erkennen, wer Du bist mit 
Deiner Kraft und Deinem Licht und auf diese Weise Neues leben… denn die Kraft, von der ich 
spreche - sie dient dem Leben, sie dient den Menschen der Erde und dem, was IST!… das Licht, 
von dem ich spreche, ist erfüllt von Liebe, berührt und segnet, verbindet und heilt… und so viel 
Kraft und Licht ist in Dir zugegen, das darauf wartet, erkannt, gedehnt und gelebt zu werden! - 
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- Dafür mache Dich frei in Dir,  
frei von Altem…  

damit neuer Raum sich zeigt  
für die Wahrnehmung Deiner Kraft und Deines Lichtes.  

… Und so spüre den Rhythmus der Wellen, die wir um Dich formen… und während die Wellen 
sich weiter um Dich bewegen und Du den Prozess des Loslassens und Freigebens fortsetzen 
mögest, beginnen wir, Lady Portia und ich - Meister Saint Germain - die Energien für den 
morgigen Tag und den morgigen Abend bereits einzubetten und zu formen… denn gemeinsam mit 
Euch werden wir einen Stärkungs-Impuls in die Lichtfrequenzen, die auf Erden wirken, geben in 
der Form, dass wir die Felder begradigen… denn durch die gegenwärtigen Prozesse, in denen so 
viele Menschen sind… und durch das Hadern mit sich und dem Leben treten immer wieder… 
wie Verwerfungen in den Energiefeldern auf: diese Verwerfungen erschweren sodann dem Licht, zu 
fließen und den Menschen, ihre Schritte der Entwicklung in Freiheit und Heilung zu gehen… 
deshalb werden wir morgen Abend mit Euch diese Verwerfungen begradigen und die Felder 
strecken… das wird viel Heilung ermöglichen in kurzer Zeit, das wird viele Möglichkeiten eröffnen, 
dass Kraft und Licht unmittelbarer und direkter wirken - so lange, bis erneut Verwerfungen 
aufgerufen werden von Menschen durch ihre Sichtweise und ihre Wahl.  

Daher frohlocken wir über die Absicht des morgigen Abends und über all die, die sich einfinden mit 
uns, um gemeinsames Werk zu vollbringen… denn dieses gelingt nur Hand in Hand… und das, 
was heute hier geschieht mit Dir - die Wellen, die Du spürst im violetten Feld und in den Kreisen 
um Dich herum - mögest Du in der Vorbereitung für den morgigen Abend ebenso aufrufen und 
auch praktizieren, so Du am morgigen Abend daran teilnimmst - denn Klären der Felder ist 
hilfreich, stärkt Deine Ausrichtung und erlaubt kraftvolles Wirken. 

Fühle Dich erfüllt vom violetten Licht der Freiheit und stärke die Absicht in Dir, Deine Schritte 
der Wandlung in Freude zu gehen… diese Absicht trage in Deinem Herzen, damit sie Deine 
Sicht und Deine Blickweise prägt, und Du wirst sehen: Vieles wandelt sich leichter. 
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… Erneut nimm Dich wahr wie Du bist mit uns und Kreis um Kreis sich um Dich formt… 
und nun nehmen wir die Bewegung der Wellen und des Rhythmus langsam zurück… und nach 
und nach lösen sich all die, die sich für Dich und mit Dir eingefunden haben, um ihr Werk und 
Wirken im violetten Feld der Freiheit wieder aufzunehmen und fortzusetzen.  

Danke den Vielen, die auf diese Weise mit Dir waren, um Dir zu dienen… Möglichkeit des 
Loslassens, der Freiheit Dir eröffnet haben… danke ihnen, und sie werden in Freude leuchten.  

… Und so spüre Du Dich nun so wie Du bist - Mensch auf Erden… nimm wahr, wie die 
letzten, die um Dich versammelt waren, sich nun aus Deinen Feldern lösen, und spüre Dich… 
und tue dieses in der Absicht und Ausrichtung auf die Wahrnehmung der Kraft und des Lichtes in 
Dir… fühle Dich erfüllt von Licht und Liebe… fühle das Pulsieren der Kraft in all Deinen 
Feldern… und wisse, dass Du wählst, wie Du Dich spürst, wie Du Dich wahrnimmst und wie 
Du Dich fühlst. 

ICH BIN  Meister Saint Germain,  
ICH BIN  der Meister der Freiheit  
und habe diese auf Erden gelebt.  

Nutze auch Du die Freiheit, die in Dir ist, 
 um Deine Schritte zu formen und in Freude voranzuschreiten!…   

Denn Dein ist die Wahl, die Kraft und das Licht. 

Und so ist es, geliebter Mensch auf Erden, so ist es.  

Amen.“ 
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Mutter Maria 

Lichtkreis-Channeling durch Lumina am 02.03.2023 

„Seid gegrüßt, Ihr Geliebten… 
… Ihr geliebten Menschen, die Ihr auf Erden seid! 

ICH BIN  Mutter Maria. 

Ich bin die, die mit Euch wandelt, und dieses „mit Euch wandelt“ möget Ihr verstehen als die, die 
mit Euch die Zeit der Wandlung beschreitet…  

Ich, Mutter Maria, bin mit Euch jeden Tag, jeden Augenblick, jeden Atemzug…  
Ich bin mit Euch, halte Eure Hand, öffne die Tür, offenbare das Licht…  

Ich schütze und ich schirme Euch so wie dieses erforderlich ist,  
damit Ihr Euren Weg des Lichtes freudvoll gehen könnt…  

… Und einige von Euch denken nun, dass wenn ich schirme und schütze, warum sie sich so oft 
gebeutelt fühlen vom Leben… ausgeliefert verschiedenen Situationen, die schwierig zu erleben und 
zu meistern sind… so sage ich Euch, dass ich, Mutter Maria ebenso wie die Vielen, die in jedem 
Augenblick mit Euch sind… dass wir Euch stärken und stützen… schirmen ebenso, doch immer 
nur in dem Ausmaß, wie es erforderlich ist - erforderlich, um Euch am Wanken zu hindern… 
denn es gilt, dass Ihr selbst erkennt und spürt, wieviel Kraft, wieviel Weisheit, wieviel Licht in 
Euch ist… und so wäre es Euch wenig dienlich, wenn wir Euch mehr als unbedingt erforderlich ist, 
schirmen und schützen würden…  
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… vielmehr geht es darum, dass Ihr Euch in eine neue Verantwortung, in ein neues Bewusstsein 
Eurer eigenen innewohnenden Kraft und der Wirkung Eures Lichtes hineinentwickelt… dass Ihr 
Euch aus alten Mustern, alten Bildern, alten Limitierungen befreit und erhebt… denn Ihr wisst:  

Es ist die Zeit der Wandlung, in der Ihr auf Erden seid…  

… und Wandlung beinhaltet das Lernen von Neuem, das Erkunden neuer Wege, neuer 
Möglichkeiten… und so möge ein jeder von Euch sich in sich selbst prüfen, ob er die Kraft seines 
Lichtes nutzt… ob er in sich bereit und offen ist für Neues… und dieses im Vertrauen auf die 
eigene Kraft, das eigene Licht - oder in dem Sich-Verlassen auf die Unterstützung, die wir 
geben…  

Versteht: Es ist ein schrittweises Hineinentwickeln in die eigene Kraft und Herrlichkeit… und je 
mehr Bereitschaft Ihr in Euch tragt, Euch in diese zu erheben, desto leichter werdet Ihr die 
erforderlichen Schritte der Veränderung und Wandlung gehen. 

Niemand sagt, dass es einfach wäre… niemand sagt, es sei leicht - und doch ist es der Weg, der 
vor jedem Einzelnen liegt… denn keiner von uns, die wir mit Euch sind, können Euch die 
Botschaft lehren der Euch innewohnenden Kraft und des Euch innewohnenden Lichtes, so Ihr 
nicht bereit seid, die Offenheit in Euch aufzubringen und in die Kraft Eures Lichtes zu wachsen! 
… wir geben Euch Worte, wir geben Euch Botschaften und auch Weisungen, doch letztendlich 
entscheidet jeder einzelne Mensch auf Erden für sich selbst, inwieweit er sich in seine Kraft und sein 
Potential erhebt… oder in alten Grenzen, in alten Mustern verbleibt…  

… und ich möchte Euch erinnern, wie oft Ihr in den letzten Monaten auf andere Menschen 
geblickt habt, die - verfangen in den Glaubenssätzen der Hörigkeit, verfangen in den Strukturen der 
Manipulation - die Schritte in die Freiheit und Bewusstwerdung verweigert haben… und wie Ihr 
auf diese Menschen blickt und Euch als wacher, als bewusster erlebt… 
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Ich, Mutter Maria sage Euch, dass das Innehalten in dem Wissens-Stadium, in dem Ihr seid, 
letztendlich nichts anderes ist als das, auf das Ihr bei den anderen blickt… denn ein Innehalten ist 
es ebenso, wenn Ihr in steter Gewissheit, dass Unterstützung und Beistand an Eurer Seite ist, Ihr 
die Entwicklung, die Bewusstwerdung, die Nutzung und die Verantwortung Eurer eigenen Kraft 
und Eures eigenen Lichtes Euch verwehrt…  
… so wie Entwicklung auf Erden ist durch die Erhöhung der Frequenzen, durch das 
Vorwärtsdrängen der Zeit… ist ein jeder aufgerufen, in Einklang mit dieser Erhöhung der Energie 
und der Frequenz zu sein… und dieser Einklang beinhaltet und bedeutet,dass die alten Grenzen 
gelöst werden… dass die alten Bilder vergehen… dass Neues sich zeigen darf… 
… jedes Innehalten - egal ob in der Ebene der Verblendung und der Manipulation… wie auch 
das Innehalten auf der Ebene derer, die sich als erwacht beschreiben - jedes Innehalten bringt 
Spannung hervor… und erlaubt das Vorwärtsschreiten und den Einklang mit der Wandlung und 
der Erhöhung der Frequenz nicht.  
             

Daher seid mutigen Herzens!…  
…daher blickt auf Euer eigen Spiel  

und betrachtet weniger das, was Ihr bei anderen seht…  
das, was Euch bei anderen stört…  

             
So vieles ist zu vollbringen von einem jeden in sich selbst, dass Ihr Eure Zeit, Eure 
Aufmerksamkteit, Eure Kraft nutzen möget für die Entwicklung in Euch selbst und weniger für das 
Betrachten anderer…  

So gilt es, weitere Schritte des Erkennens zu gehen… so gilt es, Neues zu erkunden in sich selbst 
und die Kraft des Lichtes mehr und mehr zu spüren. All dieses kommt gegenwärtig auf Erden 
hervor… und wir frohlocken über einen jeden, der Schritte der Veränderung und der Wandlung 
geht… dieses geschieht in Euch und mit Euch… und… egal wie Ihr wählt - ob Ihr wählt zu 
zögern oder mutig voranzuschreiten - sind wir zu jeder Zeit an Eurer Seite… 
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… Und wir möchten Euch bitten, auf das Neue zu schauen - das Neue, das auch in Euch sich 
zeigt… und auf diese Weise immer wieder Euren Blick zu richten und zu nutzen, um die Energien 
des Neuen… der Neuen Zeit… zu Euch heranzuziehen…  

… Allüberall wurden Frequenzen eingebettet - Frequenzen, die der Neuen Zeit dienlich sind und 
die zum Teil auch bereits im Frequenzfeld der Neuen Zeit schwingen… so wie Ihr in der 
Ausrichtung auf dieses Frequenzfeld seid, werdet Ihr in Resonanz mit diesen eingebetteten 
Frequenzen gehen und sein… und für jeden, der seine Schritte in der Entwicklung geht, wird es 
verschiedene Übergangsprozesse und auch Stadien geben…  

Viele von Euch warten auf einen weltweiten Erwachensmoment, der Euch vorwärts trägt, ohne dass 
Ihr Euch in Euch selbst bewegen müsst. Diesen Erwachensmoment, so wie Ihr ihn Euch vorstellt, 
wird es nicht geben… sondern vielmehr wird jeder einzelne seine Prozesse der Wandlung 
durchlaufen… und so wie Du, geliebter Mensch auf Erden, die Deinen Schritte in Dir gehst, die 
Frequenzen der Neuen Zeit immer mehr in Dir aufnimmst und lebst… wirst Du weiteren 
Menschen begegnen, die dieses ebenso tun… und Ihr werdet ein neues Frequenzfeld auf Erden 
weben und die Frequenzen der Neuen Zeit mehr und mehr kanalisieren und diesen Ausdruck geben.  

… Und so wie Ihr meine Worte hört, erinnert Euch, dass der Weg noch vieler Schritte bedarf… 
und so wie ein Wanderer abwägt, wann er welche Schritte geht - und dieses mit Blick auf das Ziel 
und die Zeit, die ihm gegeben, dieses zu erreichen - möget Ihr Euren Fokus neu richten und das 
Innere öffnen und wandeln… immer wieder betrachten und vorantragen… so geht Ihr Schritt für 
Schritt… und Formen findet statt auf vielerlei Weise - Formen des Inneren wie sodann auch im 
Außen… und während immer mehr Menschen, die im Inneren die Lichtfrequenzen der Neuen 
Zeit spüren, dehnen und leben, werden im Außen ebenso solche Situationen, Gegebenheiten und 
Strukturen sich zeigen… dieses hat bereits begonnen, und Du mögest immer wieder bewusst auf 
diese blicken - beziehungsweise in Deinem Blick in der Ausrichtung auf  Strukturen dieser Neuen 
Zeit sein, damit Du sie erkennst, lobpreist, werschätzt und auf diese Weise stärkst. 
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Dieses sind meine Worte, die ich, Mutter Maria Euch gebe… und Ihr möget frohlocken ob 
dessen, was ich übermittelte… denn darin ist so viel Hoffnung enthalten… so viel Potential 
benannt… und jeder, der gegenwärtig, während diese meine Worte erklingen in sich weniger als 
Freude, Hoffnung und Weite spürt, möge die aufgerufenen Bilder des alten Mangels und der alten 
Grenzen in sich erkennen, diese durchlichten, beiseite sinken lassen und sich ebenso in der Frequenz 
der Freude, der Hoffnung und des Voranschreitens mit uns einfinden…  

… denn seht, Ihr Geliebten: der Wandel findet statt… und Ihr seid die, die diesen formen und 
gestalten… auch das haben wir immer wieder benannt und gesagt - und nach und nach werdet Ihr 
verstehen, wie dieses zu erkennen, zu nutzen und auch zu leben ist…  

So bin ich, Mutter Maria mit Euch,  
so wie ich dieses stets bin…  

ich schirme Euch, ich halte Euch, ich stärke Euch  
so wie es erforderlich ist, damit Ihr unverzagt voranschreitet…  

… und ich jubiliere bei jedem, der eigenständig seine Schritte tut -  

getragen vom eigenen Mut,  
erfüllt von eigener Kraft,  

bewusst des eigenen Lichtes… 

… und so sei es wie es IST.“ 
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